
TIDSPLAN FOR KVELDEN

15.00 Dørene åpnes for VIP (Mini MC Messe + Besøke Paddoc/se seksjoner) 

16.10 VIP selfi/Autograph session i Telia Loungen

17.00 Middag serveres i Restaurant + VIP Losjer

16.30 Dørene åpnes for alle (Mini MC Messe er åpen til 17.50)

18.00 * Showet begynner (Presentasjon Herrer)

18.12 QUALIF 1, Herrer

19.05 Showet begynner (Presentasjon Kvinner)

19.10 Round 1 Kvinner

19.35 Round 2 Kvinner

19.50 Pause

20.10 * Restart Herrer

20.15 QUALIF 2, Herrer

20.30 SPRINT, Herrer

20.40 Finale, Herrer

21.30 Premie seremoni

20.40 Ferdig

• =Tidspunktet er låst. 
    De andre tidene er estimert



2025 –Nytt regelverk for Herrene

FIM X-Trial World Championship

QUALIF 1 

8
Førere

5 
Seksjoner 

(Kjøres på 5 min)

3 
Beste kvalifisert  for finalen

0-1-2-3-5 prikker

Færrest prikker vinner

Foting og bunnplate = 1 prikk

QUALIF 2 

5
Førere

kjemper om 

siste finaleplass

 

3 
Seksjoner

1 
Vinneren kvalifisert  for finalen

Resten får plass 5,6,7 og 8 fra 

Qualif 1 

Raskeste tid vinner

10 sek ekstra pr foting 

60 sek ekstra for 5’er

SUPER 

POLE
4

Førere

2 
Seksjoner

4 
Kjemper for Pole posisjon 

og rekkefølge i finalen

Raskeste tid vinner

10 sek ekstra pr foting 

60 sek ekstra for 5’er

Finale 

4
Førere

 

6 
Seksjoner

1 min pr. seksjon

Alle kjører seksjon1,så 2…

1,2,3 
På premie pallen

0-1-2-3-5 prikker

Færrest prikker vinner

Foting og bunnplate = 1 prikk

Alle starter på 0



2025 –Første regelverk for Kvinnene

FIM Women's X-Trial Trophy

Round 1 

6
Førere

3 
Seksjoner 

(Kjøres på 3 min)

 
Vinner starter sist i Round 2

0-1-2-3-5 prikker

Færrest prikker vinner

Foting og bunnplate = 1 prikk

Round 2 

6
Førere

2 
Seksjoner 

(Kjøres på 2 min)

 1,2,3 
På premie pallen

0-1-2-3-5 prikker

Sum Round1 + Round 2

Færrest prikker vinner 

Foting og bunnplate = 1 prikk



Førere - Herrer

Alex Canales Mats Nilsen 



Førere - Kvinner



Samarbeidspartnere

Støttet av:

Samarbeidpartnere:



Interessert i å prøve Trial ?

www.riskamsk.no
post@riskamsk.no

rmk.styre@gmail.com

Ta kontakt med oss for å finne ut 

hvordan du kan begynne

post@vaulalitrialklubb.no

http://www.riskamsk.no/
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